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Forord

Det som gjort det mojligt att ta fram denna manual och skarteknik samt att 100 ambulanssjukvardare/
ambulanssjukskoterskor fatt prova pa tekniken under realistiska forhallande &r samarbetet med
forsakringsbolaget Bilsport&MC i Vaxsjo.

Bilsport&MC har skénkt oss alla mc-klader stovlar handskar hjalmar mm
Ett mycket stort tack for vi fick denna mojlighet

Instruktorerna dist 3
Malin Nilsson/ Dick Backstrom.

Introduktion

Kunna hantera kniven pa ett riktigt satt utan att skada patienten, sig sjélv eller ndgon annan.
Inom ambulanssjukvarden &r man van att hantera olika riskmoment. Efter Att ha tagit del av
medf6ljande utbildningsmaterial och félja manualen for handhavande, sa ar risken inte
Storre vid s-cut anvandande &n annat material vi handhar i ambulanssjukvarden.

Under varen 2007 fick 100 medarbetare inom distrikt 3 mojligheten att utvardera s-cutten pa
olika typer av mc klader. Overvagande delen av personalen (99%) anség att produkten var sa
bra att den skulle finnas inom ambulansverksamheten. Numera finns s-cut i samtliga
ambulanser i distrikt 3.

Det visade sig att s-cutten var sa effektiv att man tom kunde skéra upp de kraftigaste
mc-stovlarna (cross stovlar). Tekniken vi anvande gjorde det mycket enkelt att dven skédra av handskar
och ovriga textilier enligt PHTLS konceptet.
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Ett hjalpmedel vid akutsjukvard och rdddning

S-CUT ar speciellt utvecklat fér kravan-
de anvidndning vid akuta rdddningsinsat-
ser

S-CUT kan anvidndas dar det finns be-
hov av att snabbt fd av patienten kldder-
na, skira loss remmar, sdkerhetsbhélten
eller liknande.

S-CUT ersdtter saxar, sekattrer, knivar
och liknande verktyg som kan utgdra en
fara for anvéndare savél som fér patien-
ten

Vikt: 0,435 kg
Langd: 239 mm
Bredd: 24 mm

Material i rostfritt stil, rédeloxerad alumini-
um samt varmetalig plast upp till 100" C.
Samtliga delar &r litta att demontera for
rengéming eller utbyte.

Starka kemikalier kan géra ytan flammig
men paverkar ej funktionen.

S-CUT é&r handhadllet och utformat pa ett grepp-
vanligt satt. Saxens klipprérelser undviks genom
att $-CUT skar med en dragande rérelse. Denna
metod har visat sig bade ge ett snabbt omhénder-
tagande samt minska belastning foér anvdndaren.

° Skérbladet &r inbyggt i verktyget s3 att
man férhindrar skador pd bade anvéndaren
och patienten, dnd3 &r det I4tt att byta ut
vid behov.

° Fér att |&tt kunna rengéras, bestar verkty-
get av ett fatal delar som &r l4tta att de-
montera och montera.

Férutom vanliga kléder gar det utméarkt att
skdra genom ldder, sdkerhetsbilten, drag-
kedjor samt till och med fodrade skinnstill.

S-CUT finns nu representerad pa sjukhus, ambu-
lansstationer och rdddningstjanst inom Sverige
samt hos ett flertal utlandska kunder.




Bruksanvisning

Anvandning

VARNING

Verktygets delar

Skarverktyget S-CUT ar avsedd att anvandas for skérning av textila och
textilliknande material i samband med bradskande raddning.

All annan anvandning kan vélla allvarlig skada pa person eller egendom

Arbetet underlittas betydligt om materialet halls strickt da skarningen pabérjas.
TIPS vid kapning av platta band och bdlten, t ex sdkerhetsbhalte! Skar diagonalt Gver
béltets bredd.

Vid start mot kraftigare sémmar underldttas skarningen om den0 utférs med den deol av
bladet som ar framfér och ovanfar anliggningspuonkten pa mothallet. Se bild 1. Da ett
startjack har skapats kan skarningen fortsatta pa normalt satt.

VARNING! Skarbladet &r mycket vasst och maste hanteras
med stor forsiktighet.

Anvéand inte verktyget om du &r osiker pa hur det ska han-
teras.

Forvaras och hanteras oatkomligt fér barn

Skarverktyget bestar av féljande delar:

1) Letterskruv

2) Bricka

3) Skarblad

4) Mothll

5) Handtag

6) Sparskruv, 2 st.
7) Vanster grepp
8) Hoger grepp

9) Platta

Bild 2. Verktygets delar




Demontering
av skédrblad

Demontering
av grepp

Montering
av skadrblad

Montering
av grepp

Rengdrning

Kontakt

1. Demontera letterskruven (1)

2, Demontera brickan (2)

3. Wand verktyget och |8t bladet (3) falla ur av sig sjélv. Om det sitter fast, anvands
letterskruvens (1) gédngade del och putta |4tt p8 bladet. Undvik att beréra
skidrbladets egg som dr mycket vassl

4, Demontera mothéllet (4)

1, Lossa de tvd sparskruvarna (6)
2. Lossa vanster grepp (7)), hoger grepp (8) odh plattan (9)

1, Placera ett nytt blad | handtaget (5), Undvik att berira skirbladets egg som ar
mycket vass!

2. Placera brickan(2) pé bladet

3. Montera bridka och letterskruven (1) i handtaget

4, Tra pa mothéllet éver den utskjutande armen (kroken) Se bild 3.

5. Montera mothéllet genom att trycka det framéat. Mothdllet kommer nu att glida pa
plats och ett klidkande |jud hérs d& det & ratt monterat, Tips! Tag hjélp av t ex en
bordsskiva for att trycka pd mothéllet. Vand verktyget med mothéllets spets mot
skivan och tryd< hela verktyget nedat.

Det &r naturligt att det gér tragt att montera mothéllet d& verktyget & nytt eller da ett
nytt mothéll monteras

Motera markning “BF” pa°
verktyget= "Bladet Forst”

Bild 3. Montering av mothall

1, Maontera plattan (9) mot héger grepp (8) och darefter dessa bada mot hand-
taget (5)

2. Montera vanster grepp (7 ) mot handtaget

3. Skruva ihop greppen mot handtaget med higlp av spérskruvarna (6)

Rengor verktyget med tvéllésning och vatten, Tvatta av med sprit och |8t torka.

\id frégor om denna bruksanvisning eller om denna produkt, kontakta ES Equipment.
Wi tar gérna emot synpunkter p& denna produlkt!

S-CUT &r utvecklad och tillverkad i Sverige




Demontering av S-cut




Montering av s-cut




Anvandning av s-cut

FOr att inte riskera att skada patienten,
skar textilmatrialet uppifran och ned



Anvandning av S-cut
L

b | ;
Vinkla ej S-cut uppat nar du skar textilmatrialet
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Skarteknik 1 mc klader med s-cut

: 7 Sy
Forbered for omhéndertagande enligt A till E
principen

Lossa hakbandet. Stabilisera huvud/nacke manuellt vid avtagning av hjalm.



Strack materialet innan du borjar skara. Planera hur du ska skara. Lat jackans blixtlas vara stangd for att
fa bésta strackning av materialet. Skér uppifran halsen och ner mot handen pa jackans insida, undvik
skydden pa axlar och armbagar.

Fortsatt skdra armen ut. Har personen handskar skar med fordel hela vagen ut mot fingrarna. Handsken
kan nu med l&tthet trés av.



Om byxorna &r nedstoppade i stévlarna sa borja med att skara upp dessa. Ha dragkedjan/knéappningen
stangd, borja skara pa motsatt sida. Du kan skéra pa utsidan ner mot tarna.

Du kan nu latt tra foten ur stéveln eller lata den ligga i stovelskalet for bra stabilisering av foten. Skar da
av overflodigt stovelmaterial. Du kan latt kdnna pulsationer.



Skar fran grenen pa insidan av laret hela vagen ner till ankeln, undvik skydden pa héfter, kna och
skenben.

Nar du skurit byxorna pa bada benen kan du latt inspektera personen framsida, enligt A till E principen.



Personen kan nu undersokas enligt A till E tekniken.



Personen &r nu fri fran MC-klader och 6vriga klader.




Referenser
Material for s-cut &r hamtade fran foljande webbplatser

Ferno norden (http://www.fernonorden.com/)

Foto

Fernonorden (http://www.fernonorden.com/)
Ambulanssjukvarden Skane, Distrik 3, Team 6, Angelholm

Material till framtagande av dokument ar hamtat fran féljande

http://www.bilsport-mc.com




